
Grundkurs Rückführung

Kurs 1: Innere Bilder in Träumen, Meditationen, Seelenweg

 Farben, Symbole

Kurs 2:Grundlagen Rückführungsarbeit

Kurs 3: Schwangerschaft

Kurs 4: Geburt

Kurs 5: Inneres Kind und Entwicklungspsychologie

Kurs 6: Letztes Leben und Zeugung + MES-Brücke-Wiederholung

Integrieren:

Traumdeutung, Deutung von archetypischen Bildern sind in jedem Kurs 
fortlaufender Inhalt durch die Deutung von Träumen und Meditationen 
am Morgen

Aufbaukurse

Kurs 7:Täter – Opfer I 

Kurs 8:Partnerschaft I 

Kurs 9:Täter – Opfer II / Partnerschaft II 

Kurs 10:Gesundheit - Krankheit 

Kurs 11:Seelenweg (Bilder-/Traumdeutung) 

Kurs 12: Abschluss

Integrieren:

Auf den Umgang mit früheren Kulturen, anderen Galaxien, spirituellen 
Leben gehen wir immer aktuell ein.



Grundkurs Aufstellungen

Kurs 1: Theorie und Strukturaufstellungen

Kurs 2 / 3: Nehmen der Eltern

Kurs 4: Verabschiedungen

Kurs 5: Identifikationen

Kurs 6: Aufstellen mit Playmobilfiguren, Gegenständen, Bodenankern

Aufbaukurse

Kurs 7 + 8: Täter – Opfer 

Kurs 9 + 10: Partnerschaft mit Projektion

Kurs 11 + 12: Gesundheit – Krankheit

Integriert werden in allen Kursen Körper-Wahrnehmungsübungen, unter anderem 
aus dem „Social Presencing Theater“ der Theorie „U“
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